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Naxcivan Muxtar Respublikasinda balneoloji ahamiyyatli sularin saciyyasi

Xulasa

Bir cox todgigatgilar torofindon “mineral sular muzeyi” adlandirilan Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinda yerlogon ¢oxsayli mineral bulaglar hom turizim-rekreasiya, hom do mualicavi
cohatdon ¢ox muhim oshamiyysto malikdir. Bu baximdan mogalods srazinin mineral bulaglar
hagqinda molumatlar toplamis, onlarin sutkaliq debiti, temperaturu, kimyavi torkibi, mualico
ohomiyyati haqginda molumat verilmis eyni zamanda, balneoloji turizm cohatdon
giymotlondirilmisdir. Yer qabiginda genis yayilmig mineral xammallar bosoriyyotin maddi
madoniyyatinin formalasmasinda vo inkisafinda miihiim rol oynamisdir. Umumilikdo, maddi
madoaniyyatin yliksalisi yeni faydali gazintilarin agkarlanmasi ilo six bagl olmusdur. Xiisusils ingaat
materiallari, neft, das komiir, duz vo su kimi geyri-filiz faydali qazintilar insanlarin giindslik hayati
vo iqtisadi foaliyyatlori {igiin shomiyyatlidir. Bu ehtiyatlar arasinda mineral sular da xiisusi yer
tutur. Respublikamizin, xiisusilo do Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin orazisindo mineral su
ehtiyatlari olduqca zongindir.
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Abstract

Numerous mineral springs of the Nakhchivan Autonomous Republic, called “museum of
mineral waters” by many researchers have a great importance as a therapeutic and a tourist-
recreational point of view. In this regard, the article contains information about the mineral springs
of the area, given information about their daily flow rate, temperature, chemical composition,
therapeutic value and simultaneously assessed with tourist-recreational point of view. Mineral raw
materials, widely distributed in the earth's crust, have played an important role in the formation and
development of the material culture of mankind. In general, the rise of material culture has been
closely related to the discovery of new minerals. In particular, non-metallic minerals such as
construction materials, oil, coal, salt and water are important for people's daily life and economic
activities. Mineral waters also occupy a special place among these resources. Mineral water
resources in our republic, especially in the territory of the Nakhchivan Autonomous Republic are
very rich.
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Giris

Yer qabiginda genis yayilmis mineral xammallar bosoriyyotin maddi modoniyyastinin
formalagsmasinda vo inkisafinda miihiim rol oynamisdir. Umumilikde, maddi modoniyyatin
yuksalisi yeni faydali qazintilarin agkarlanmasi ilo s1x bagl olmusdur. Xiisusilo insaat materiallari,
neft, dag komiir, duz vo su kimi qeyri-filiz faydali qazintilar insanlarin giindslik hayati vo iqtisadi
foaliyyotlori {igiin ohomiyyatlidir. Bu ehtiyatlar arasinda mineral sular da xiisusi yer tutur.
Respublikamizin, xiisusilo do Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin orazisinde mineral su ehtiyatlar
oldugca zangindir.

Mineral sular torkibinde miixtalif kimyavi maddslor va qazlar olan, yerin dorin qatlarindan tobii
bulaqlar vasitasilo sotho ¢ixan yeralt1 sulardir. Bu sular yliksok migdarda kimyovi elementlorlo vo
onlarin birlogsmaleri ilo zongin olmaqla yanasi, bazi hallarda radioaktiv xiisusiyyotlora do malik
olurlar. Yeralt1 sularin totbiq sahslori ¢oxsaxolidir: onlar balneoloji (saglamliq moagsadilo miialicovi
istifado), enerji istehsali vo kimyavi elementlorin aldo olunmasi kimi moqgsadlor {igiin istifade
olunur.

Tadgiqat

Naxcivan Muxtar Respublikast balneoloji baximdan xiisusi ohomiyyoto malikdir. Buradaki
mineral sularin miixtolifliyi vo zonginliyi bu orazini adeta “hidrokimyavi muzeyo” cevirir.
Umumilikdoe, Nax¢ivanda 215 mineral bulaq mdvcuddur ki, onlardan 212-si karbonlu, 3-ii iso
kikurdlu-hidrogenli sular kateqoriyasina daxildir. Daridag, Badamli, Sirab, Vayxir, Qizilvong va
Nohacir kimi mashur bulaqglarla yanasi, Bilov, Tivi, Nosirvoz, Olohi, Bist, Dasto, Paraga, Kotam,
Lokotag, Giiliistan, Bigonok, Stirmalik vo Darasam kimi bulaqlar da bu zonginliys daxildir.

Naxcivan orazisindo yer alan mineral bulaglar qodim zamanlardan bori insanlar torofindon
miialico moagsadils istifado olunmusdur. Har bir bulaq, onun suyu va tosiri asasinda §ziinomoxsus
adlarla taninmigdir: “Qotur suyu” (Gomiir), “Yel suyu” (Daridag, Vayxir), “Sor su” (Sirab) vo s. Bu
bulaglarin oksariyyati saglamliq iiciin shomiyyatli miialicovi xiisusiyyatlors malikdir. Umumilikds,
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda 200-don ¢ox isti vo soyuq sulu mineral bulag mdévcuddur.

Mineral sularin yaranmasinda regionun relyefi, iqlimi, geoloji strukturu vo cay sistemlori
mithiim rol oynayir. Bu sular miixtalif geoloji qatlarda va forgli yasda olan ¢okiintii siixurlarindan
cixir ki, bu da onlarin kimyavi vo balneoloji xiisusiyyatlorini miioyyon edir. Tarixi monbalors
osason, bu bulaglardan “dirilik suyu” kimi istifade olunmus vo onlarin sofali giiciine inanilaraq
“Tanr1 ocag1” adlandirilmisdir (Babayev, 1999).

Mineral sular miialico moqgsadi ilo miioyyon proseduralar osasinda istifade edilir. Modo-
bagirsaq, garaciyar, 6d kisosi vo digor daxili organ xastoliklorinin miialicasinds bu sularin faydali
tosiri elmi sokilds siibut olunmusdur. Diinyada torpaq sahslorinin toxminon 60%-do bels bulaglara
rast golinmadiyi halda, Nax¢ivan regionu nadir vo bol mineral su ehtiyatlarina malikdir. Masalon,
Daridag morgiimiislii suyu yiiksok debiti ilo segilir. Sirab suyu barjomi tiplidir. Nohocir suyu iso
yesentuki tipino aiddir. Qizilvong sulari iso botoliniski tiplidir. Bu miixtolif ndvlii mineral sular
tokco saglamliq baximindan deyil, hom do kimya sonayesi vo iqtisadi saholor iiclin do
ohomiyyatlidir. Onlarin somorali istifadesi liclin dovlst soviyyoesindo bir sira todbirlor hoyata
kecirilmisdir.

Mineral bulaglarin vo onlarin geoloji strukturlarinin elmi aragsdirmalarina Naxc¢ivanda ilk dofs
1843-cti ildo baslanmis, lakin sistemli geoloji-kosfiyyat islori yalmz XX osrdo aparilmigdir.
Aragdirmalar naticosindo molum olmusdur ki, bu bélgods mineral sular alt1 asas tips, on alt1 sinfo vo
otuz ¢ miixtolif novo boliiniir. Onlarin 98%-i karbon gazi ilo zongindir vo hidrokarbonat tipino
aiddir (Babayev, 1999).

Kimyaovi torkiblorino gors bu sular asagidaki qruplara ayrilir:

e Aci1vasor sular (Qizil Vong, Cuga, Darasam, Dostu bulaglari);

e Sor va aci-sor sular (Daridag vo Vayxir bulaqlari);

o Karbon gazli, ohongli sular (Badamli vo Gomiir bulaqlart);

e Qalovi sular (Sirab vo Nohacir bulaglar).
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Yerin sothino ¢ixdigda bu sular miixtalif formali ¢okiintlilor meydana gatirirlor. Homin
cokiintiilor stalaktit, stalaqmit, kristal, tozvari vo donovar formada olur. Aragonit, melantenit vo
travertin kimi minerallardan ibarot bu c¢okiintiilor bozon elo miqdarda toplanir ki, sonaye
baximindan istifado oluna bilocok soviyyoyo catir. Moasoalon, Babok rayonundaki Sirab kondindo
omolo golon aragonitlor yliksok keyfiyystli mormor kimi qiymatlondirilir (Abbasov, Mammadova,
Heydorova, 2015).

Naxgivan mineral su ehtiyatlar1 baximindan diinyanin on zongin bdlgalorindon biridir. Aparilan
arasdirmalar gostorir ki, bu sular ¢ay vadilorindo, yerin dorin gatlarinda, miixtolif dovrloro aid
¢cOkuntii stixurlarinda bas veran tektonik proseslor naticasinds formalagsmisdir. Bu baximdan Sorqi
Arpacay, Naxg¢ivancay, Gilangay, Olincogay, Ordubadgay, Qurudoro vo Oylis ¢ay vadilori
ohomiyyatlidir.

Sahbuz rayonu orazisindo, cay vadilori boyunca 40 km?-lik sahado 50-don ¢ox mineral su
qaynagi askarlanmigdir. Bu bulaqlar arasinda Badamli, Gomiir, Batabat vo Karvansaray kimi
moshur monbolor xiisusi shomiyyato malikdir. Molumata goro, bu sular soffaf, rongsiz vo qoxusuz
olmaqla yanasi, dad baximindan da olduqca xosdur. Torkib baximindan osason karbon tursulu,
hidrokarbonatli, natriumlu, xloridli va kalsiumludur.

Bu rayonun an taninmig monbalorindon biri olan Badamli bulagi, miialicovi xiisusiyyatlori ilo
secilir. Todgiqatlar bu suyun qaraciyar vo 6d kisasi xastaliklorine miisbot tosir etdiyini géstormisdir.
Urok foaliyyotinin borpasinda vo tonzimlonmosinde do ohomiyyatli rol oynadigi miioyyan
edilmisdir. Arasdirmalar gostorir ki, bu su damarlarin divarlarim1 qisa miiddstlik genislondirir, vo
daralma bas verir. Noticado, agsag1 qan tozyiqi normallasa bilir, yiiksok tozyiq iso nisboton azalir. Bu
xiisusiyyat suyun qan dovrani sistemi iizorinds tonzimloyici tasirini tosdigloyir.

Badamli suyu homginin, qaraciyor vo 6d kisosinin iltihabli proseslorinin azalmasina tosir
gostorarak tlirak foaliyysting do miisbat yon verir. Aragdirmalarda bu suyun orqanizmds gan va digor
toxumalarda dayisikliklor yaratdig1 askar edilmisdir (Sliquliyev, ismayilova, 2002).

Batabat bulagi, Nax¢ivan c¢ayinin yuxari qolunda, 1700 metr yiiksoklikdo yerlogir. Deliivial
cokiintiilords yerlogon bu monbanin sutkaliq su verimliliyi 3600 litr togkil edir.

Biconaok bulagi, yerli ohali torofindon “Qotursu” adlandirilir vo Bigonok kondi yaxinliginda
yerlosir. Mehdi dorasindoki digor monbo ilo birlikdo bu bulaglarin {imumi sutkaliq debiti 2160
litrdir.

Gomdar bulaglar grupu, Gomiir kondindon 3 km aralida yerlasir va travertin gatindan ¢ixan
yeddi bulagdan ibarotdir. ©sas bulaq, Komiir¢ayimnin sol sahilinde, konddon 300 metr conubda
yerlosir. Bu su sor vo qoxusuzdur, torkibinds karbon qaz1 yoxdur, domir hidrooksid ¢okiintiilorino
gora qirmizi-qahvayi ¢alarlidir. Bulagin debiti 43000 litr/sutkadir.

Ordubad rayonu da mineral su ehtiyatlar1 ilo zongindir. Toqriban 1000 km? sahads 29 bulaq
movcuddur. Orazids yerloson zongin faydali qazintilar qizil, giimiis, mis, molibden vo volfram — bu
sularin mineral torkibini do zonginlosdirmisdir. Bulaglar arasinda ©lohi, Bist, Dasto, Nosirvaz,
Kotam, Tivi, Bilov, Kilit vo Gonza kimi manbalor geyd olunmalidir. Bu sularin oksariyysti zaif
mineralizasiyaya vo qazliliga malikdir. Torkibindo Na+ vo K+ ionlar1 olan bu sularin mialicovi
xiisusiyyetlorini onlarin qolovi komponentlori miioyyonlosdirir. Bozi sularin torkibi maoshur
“Narzan” suyu ilo oxsardir.

Olahi bulaglari, Gilangayin manbayinda, Dlohi kondindon 500 metr conub-qorbdo yerlosir. Iki
bulagdan ibarst bu monbanin suyu 18°C temperaturda olub, sutkaliq debiti 21600 litrdir.

Bilov bulagi, Ulucayin sol sahilindo, Bilov kondindon 45 km mosafodos yerlosir. Bu vadido bir
sira kicik bulaglar da m&vcuddur.

Dasta bulaglari, Araz ¢aymin sol sahilindo, Dasto kendinden 1,5 km conub-garbdo yerlosir. iki
bulaq va iki quyu burada geyd olunur. Osas bulagin temperaturu 19°C, sutkaliq debiti 5000 litrdir.

Noasirvaz bulaglar:, kond otrafinda mixtalif yiliksokliklordo yerlasir. Birinci bulag 2200 m
hiindiirliikdo yerlosir, zoif SO2 qazi ayrilir. Temperaturu 14.3°C, debiti 8640 litrdir. Ikinci bulaq
2405 m hiindiirliikda, Sirlancay ¢ayinin monboyinda yerloasir, debiti 100000 litrdir. Ugiincii bulagin
debiti 220000 litrdir, 2380 m yiiksaklikds yerlasir vo burada qaz ayrilmasi daha giicliidiir.

58



Elmi Tadgigat Beynalxalg EImi Jurnal. 2025 / Cild: 5 Say:: 6 / 56-61
Scientific Research International Scientific Journal. 2025 / Volume: 5 Issue: 6 / 56-61 e-ISSN: 2789-6919

Niisniis bulagi, Niisniis kondindon 600 metr qorbdo, Samxal ¢ayimnin baslangicinda yerlogir. Su
tursmozo dadli, rongsiz vo qoxusuzdur. Temperaturu 12°C, debiti iso 86400 litrdir.

Paraga bulagi, mis-molibden-qizil yataqlarinin yaxmliginda yerlogir. Burada ¢ixan sular,
silisium oksidi ilo zongin qaya gatlarinda formalasir. Bu sobabdon bulaqglarda sulfat ionlar {istiinliik
toskil edir vo sular kalsium sulfatli-hidrokarbonatli qrupa aid edilir. Ikinci Paraga bulaginda iso
karbon qazinin ayrilmasi miisahido olunur vo bu bulaq kalsium-maqnezium karbonath sulara
daxildir.

Culfa rayonunun mineral sulari va balneoloji resurslari: Culfa rayonu zongin hidrogeoloji
ehtiyatlara malik bolgslordon biridir. Orazide timumilikde 900 km? sahado 85-don ¢ox mineral
bulaq geydo alinmisdir. Bu bulaglar osason karbonat-morgiimiis torkibli olub, karbonatli-
morgiimiislii, doemirli-xlorlu-hidrokarbonatli vo natriumlu sulardan ibarotdir. Umumilikds, 37
monbo movcuddur ki, bunlardan 32-si qazilmis quyulardir. Bir cox monbalar yiiksok tozyiqli fontan
soklinda sotho ¢ixir. Mineral bulaglarin cografi yayilmasi belodir: Daridag - 37, Nohacir - 10,
Lokotag - 5, Qazang1 - 2, Baskond - 2, Agsal - 2, Nevi - 2, Darogsam - 2, Teyvaz - 2, Xoskesin vo
Gulustan har biri 1 bulagla tomsil olunur.

Bozi sularda arsen vo stibium elementlori ilo yanasi, onlarin qrupu ilo assosiasiya edon bismut
elementi do ciizi miqdarda askarlanmisdir. Bismutun agkarlandig1 osas orazilor Daridag vo onun
yaxinliginda yerloson Korimqulu-Dizs sahasidir (Axundov, 1981).

Daridag mineral suyu, Daridag bulagi diinyada nadir fiziki-kimyovi xlisusiyyatlors malik
morgiimiislii mineral sular qrupuna daxildir. Su yiiksek dorocode mineralizasiya olunmus, karbon
qazt vo qolovi ilo zongin, xlorlu-hidrokarbonatli-natrium torkiblidir. Moargiimiis ionlarinin
organizma tosiri sayasindo Daridag suyu qanyaradici orqanlarin foaliyyatindo miisbat doyisikliklora
sobab olur. Aragdirmalara gora, bu suyun miialicovi effekti yalniz istifadosi zamani deyil, istifado
dayandirildigdan sonra da davam edir. Osmotik davamlilig1 artirmagqla, periferik qana daha davaml
eritrositlorin daxil olmasina sorait yaradir. Eyni zamanda, sinir sistemi, endokrin vo retikulo-
endotelial sistemlora do miisbat tosir gostorir (Rzayev, 1983).

Noahacir mineral suyu, Nax¢ivan sohorindon 17 km mosafods, Culfa rayonunun Nohacir kondi
yaxmliginda, 1700 metr yiiksoklikdo yerlogon bu bulaq az minerallagmig, hidrokarbonatli-xlorlu-
natrium torkibli sulardandir. Kimyavi xiisusiyyatlorino gora “Yesentuki” tipine yaxindir. Nohacir
suyu siifro suyu kimi istifadoys yararhidir vo dis minasi, sinir sistemi vo digor asab xastoaliklori ii¢lin
faydalidir. Suda xlorla yanas1 brom vo fliior da tapilmisdir ki, bu elementlor do onun terapevtik
ohomiyyatini artirir. Torkibco banzor sulardan Teyvaz, Saldas vo Kafakomiir bulaglar1 da qeyd
olunmalidir. Xiisusils, Teyvaz bulaqlar1 karbon qazi ilo zongin olmasi ilo segilir vo biokimyavi
reaksiyalarda aktiv istirak edir.

Qazangt mineral sulari, Olinco ¢ayinin Dasaras1 dorasinds, Qazangi kondindon 2.5 km conub-
sorqds yerlagon iki bulaq magmatik siixurlarin kontakt zonalarindan stiziilorak yer sothino ¢ixir. Bu
sularda domirin miqdar1 olduqca yiiksokdir. Birinci bulaqda 31 mgq/l, ikinci bulagda iso 33 mgq/l
soviyyasindadir. Bu sobabdon do Qazangi mineral suyu qan azligr kimi hematoloji problemlorin
mialicosindo effektiv vasito kimi tovsiya olunur. Suyun torkibindo karbon gazinin olmasi da onun
miialicovi tosirini artirir.

Lakatag mineral sulari, Orofso kondinin simal-sorq hissasindo, Lokotag ¢ayinin sol sahilindo
yerloson bu bulaq zoif minerallasmig, hidrokarbonatli-kalsiumlu-maqgneziumlu torkibo malikdir.
Debiti giindoalik 54.000 litr, temperaturu iso 13.5 °C toskil edir. Qayalarin asinmasi naticosindo yer
sothino ¢ixan bu bulag Ca vo Mg ionlarinin birlosmasi vo hidrokarbonat torkibi baximindan
terapevtik shomiyyat dasiyir. Su hom igmok, hom do balneoloji magsadlar ti¢lin yararhidir.

Nevi va Agsal mineral sulari, ©linco ¢aymin yuxart hovzaosinds, Nevi derosinin yamacinda
yerloson iki bulaq aliqoritli gilli siixurlarin arasindan ¢ixaraq sotho ¢atir. Suyun axini boyunca domir
hidroksidlorinin ¢okmasi vo travertin tobagoelorinin mdévcudlugu bu manbalorin godim geoloji
mongayini siibut edir. Su soyuq vo turs dadlidir, balneoloji baximdan 6nomlidir.

Agsal bulaglar1 Orofso kondi yaxinliginda, 1980 metr yiiksoklikdo yerlagir. Toxminan 20 kv.m
sahado 13 bulag mévcuddur ki, bunlardan ikisi asas bulaqlar hesab edilir. Temperatur 13.5-14.5 °C
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arasinda doyisir, debiti iso sutkada 18.400-25.000 litr toskil edir. Sular soffaf, dadsiz olub, zoif
mineralizasiyaya malikdir vo bozi hallarda siixur sothindo rong doyismolarino sobab olur.

Babok rayonu, toxminon 1200 kvadrat kilometr orazini ohato edon sahasinds 50-ys yaxin
mialicovi mineral su gaynagr miioyyon edilib. Bu monbolorin 27-si qazilmis buruq quyular
vasitosilo askarlanmigdir. On ¢ox bulaq Sirab (23), Vayxir (9), Qizilvang (8), Qahab (4), Kalboagil
(3), homginin Quyuludag, Cohri vo Oshabi-Kohf bolgolorindo qeydo alinmisdir. Bunlar arasinda
miialicovi xiisusiyyatlarina gors Sirab, Qahab, Vayxir, Qizilvong va Cohri sulari xiisusi shomiyyat
dastyir.

Noatica

Sirab mineral suyu qadim zamanlardan miialico moqsadi il istifade olunur. Xiisusilo, made-
bagirsaq sistemi vo maddslor miibadilosi pozgunluglarinin aradan qaldirilmasinda faydali tosiri
molumdur. Bu sobabdon xalq arasinda “Sirli su” adlandirilan Sirab suyu, tokca yerli ohalinin deyil,
uzaqdan golon insanlarin da miialicasinds istifade olunmusdur. Kimyavi torkibino gbro karbonlu,
hidrokarbonatli, xloridli, natriumlu vo kalsiumlu olan bu su, Barjomi tipins aid edilir. 1966-c1 ildo
aparilmis qiymaotlondirmaya asason Sirab bulaginin giindalik ehtiyati 1053 kubmetr togkil edir.

Kalbaagil bulag, Sirab qrupuna aid olub, Sirabdan 2 km sorqds yerlosir. Buradaki asas bulagin
giinliik su ¢ix1s1 56,000 litrdir. ©hongagil bulag: iso ©hongagil deresinin conub-sorqinds yerlosir vo
burada 265 metr dorinliys godor gazilmis quyudan 50,000 litr su alds olunur.

Kiileymar bulag:, Kiileymar kondinin yaxinliginda, siixurlar arasinda tobii olaraq axib ¢ixir.
Tektonik qirilma zonasinda yerlogon bu bulagin temperaturu 18°C, suyu iso tursmozoli vo
acitohordir. Biitlin bulaqglarin birgs sutkaliq su ehtiyat1 120,000 litr toskil edir.

Oshabi-Kahf bulaglari iso xiisusilo forqlidir. Bu bulaglar karbon qazli, hidrokarbonatli, natrium-
kalsiumlu torkibs malikdir vo torkibinds yod, brom, litium, radon vo digoer mikroelementlor vardir.
Oshabi-Kohf suyu xiisusilo radonun yiiksok miqdart ilo forglonir vo Rusiyanin Pyatiqorsk radonlu
suyuna bonzor miialicovi keyfiyyatlora malikdir. Radonlu sular asason sinir sistemi va iirok-damar
xastaliklorinin miialicasinds istifads olunur.

Qahab bulaglari, Babak rayonunun eyni adli kondindon 6 km conub-sorqds yerlosir. Bu orazide
qazilmig quyulardan 120 metr dorinlikdo 22°C temperaturda vo 1.2 milyon litr/giin debiti olan
tozyiqli mineral sular ¢ixir. Bu sularda balneoloji xiisusiyyatlorin miixtalifliyi miisahide olunur.

Sorur rayonu iso mineral bulaglar baximindan daha az zongindir. 1316 kv.km orazido comi 7
bulaq (Sahtaxti, Danyeri, Dohno, Bagnorasen, Quscu vo s.) askar edilib. Bu sularin torkibi zoif
minerallagmis, hidrokarbonatli-kalsiumlu olmaqla yanasi, bozi hallarda maqgnezium, sulfat vo
qazliligla zongin olur. Xiisusilo Sorur bulaginda qaz gabarciglar1 miisahido edilir ki, bu da suyun
tobii qazli olmasi ilo slagadardir. Bu sular yel xostoliklorinin miialicasinds ugurla istifades edilir.

Aparilan toxmini hesablamalara goro, Naxcivan Muxtar Respublikasinda yerlogson mineral
bulaglarin giindslik timumi su ehtiyat1 30 milyon litr civarindadir. Bu sularin torkibindoki duzlarin
illik miqdar1 iso tonlarla dlgiiliir. Bu potensial, bolgado quru mineral duz istehsal edon zavodlarin
yaradilmas ti¢ilin ciddi iqtisadi osas verir.

Naxcivan Mineral sular muzeyi kimi taninir vo bu ad 6ziinii tam dogruldur. Regionun zangin
rekreasiya resurslari, saglamliga faydali miialicavi sulart vo tomiz tabioti onun turizm inkisafi tiglin
boyiik potensialini1 gostorir. Mineral sular yalmiz ¢ixdiglan orazilords deyil, uzaq bolgolordo do 6z
miialicovi xiisusiyyatlorini qoruyur.

Bu zongin tobii sorvatlorin daha effektiv vo mogsodyonlii sokildo istifadoasi {i¢lin son dovrlordo
miivafiq toskilatlar torofindon todbirlor goriilmokdodir. Eyni zamanda Qahab, Cuga, Dasto, Kilit,
Kotam, Daragsam, Orofss, Lokotag vo Karvansara kimi bulaglarda kliniki miisahidolorin aparilmasi
vo onlarin tibbi shamiyyaetinin aragdirilmasi vacibdir.

Golocokdo bu sularin rasionallasdirilmig istismari, sanatoriyalarin, istirahot komplekslorinin
yaradilmas1 vo genismiqyasl balneoloji turizmin inkisafi regionun sosial-iqtisadi inkisafina
ohomiyyatli tohfo vera bilor.
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